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Allgemeine Informationen

Ihr Angebot auf 2800 m*

e 31°C (Winter), 29°C (Sommer) geheizter Pool
Gemischte Saunalandschaft* mit Bio-, Krauter-, Steinsauna, Finnischer Sauna, Dampfbad
und Laconium

e | adies-SPA* mit Biosauna, Dampfbad und Aromagrotte
e Solarium
e Ruhebereiche mit zahlreichen Annehmlichkeiten
e Fitnesscenter™ mit Kraft- und Ausdauergeraten
e Workoutraum mit wechselndem Kursprogramm
e Alpiner Kneippgarten
* Zutritt fUr Kinder ab 12 Jahren, ** Zutritt fir Kinder ab 14 Jahren

Offnungszeiten Winter Sommer

Pool und Fitness 07:30 - 22:00 -21:00
Gemischte Sauna 10:00 - 22:00 -21:00
Ladies-Spa 14:00 - 22:00 -21:00

Beauty und Massage 08:00 - 21:00 —-20:00
Kinder-Zeit 07:30 - 19:00 (fur alle Kinder bis 12 Jahre)
Kinder-Plantschzeit 12:00 - 14:00 (mit Gummitieren und Spielsachen)

Information und Buchung

per Telefon +41 81 838 30 90

per Telefon von lhrem Hotelzimmer 30 90

per E-Mail info.stmoritz@kempinski.com
Gut zu wissen

Eine fruhzeitige Reservierung garantiert Ihnen lhren bevorzugten Behandlungstermin. Um
allfallige Fragen im Vorfeld abklaren zu kénnen, freut sich das Spa-Team, Sie 10 Minuten vor
Ihrer Behandlung an der Spa Rezeption zu begrissen. Bis 12 Stunden vorher, kénnen Sie lhre
Termine ohne GebUhren absagen — danach berechnet das Hotel 90% Stornierungsgebuhr.



Packages

ST. MORITZ KLASSIK FUR SIE ca. 3 Stunden, CHF 395
Gesichtsbehandlung (60 min), Spa Manikure oder Pedikire, Ganzkdrpermassage

ST. MORITZ KLASSIK FUR IHN ca. 3 Stunden, CHF 395

Maria Galland Men's Facial, Pedikire, Ganzkdrpermassage

ST. MORITZ ALPINER WARMEMANTEL ca. 2 Stunden, CHF 270

Alpines Honigpeeling, Krauterdampfbad, Alpine Steinmosaik-Ganzkérpermassage

ALPIENNE WELL VITAL ca. 90 Minuten, CHF 250
Fussbad mit alpinen Krautern, Fussmassage, Krauterdampfbad, Ganzkdrpermassage mit
warmen Krauterstempelkissen, Kopf und Gesichtsmassage

ALPIENNE RELAX VITAL ca. 90 Minuten, CHF 190
Ganzkoérperpeeling mit alpinem Honig, Honig-Zirbenbad, Kopf- und Gesichtsmassage

SOGLIO AKTIV ca. 2 Stunden, CHF 275

Ganzkorperpeeling mit Gran Alpin Getreide, regenerierendes Bad mit Rosmarindl,
anregende Ganzkorpermassage mit Spirea-Muskeldl

FEUERSTEIN - Krauterstempel “Engadin” ca. 100 Minuten, CHF 260
Fusswaschungsritual, Ganzkdrper-Tonisierung und Krauterstempelmassage, pflegende
Kérperpackung

FEUERSTEIN - Tiefenreinigung und Hautnahrung ca. 130 Minuten, CHF 295

Ganzkorper Feuerstein Peeling, Ganzkérper-Tonisierung und Olmassage mit Bergkristallen
und warmen Lavasteinen, Pflegepackung

Das 3 lage ()//)('m'a/

ANTI CELLULITE PACKAGE 6 x 60 Minuten, CHF 795

Ein Gefuhl der Leichtigkeit entsteht durch das morgentliche Entschlacken durch die Lymph-
drainage. Am Abend wird Ihr Kérper durch die Anti Cellulite Behandlung und mit aktiven
Wirkstoffen von Fuhlendorf optimal versorgt.



Massagen

TEIL- ODER GANZKORPERMASSAGE “KLASSIK” ca. 25/50 Minuten, CHF 80/155

Harmonisierende Ganzkdrpermassage zur Tiefenentspannung zur Steigerung des Wohlbe-
findens und Gewinnung neuer Energie.

TEILMASSAGE flr Kopf und Nacken oder Riicken oder Beine.

SPORTMASSAGE ca. 25/50 Minuten, CHF 80/160

Kréftige regenerierende Muskelmassage (Knetungen und Friktionen). Optimal nach kérper-
licher Belastung jeder Art.

AROMAOLMASSAGE ca. 60 Minuten, CHF 165

Eine harmonische Kombination aus sanften Streichungen und lockernden Knetungen mit
besonderen Olen. Perfekt um den Alltag hinter sich zu lassen.

APRES SPORT MIT VITAL EFFEKT ca. 70 Minuten, CHF 195

Ideal nach intensiver sportlicher Belastung - kraftige Muskelmassage (50 Min.) mit kiihlen-
der Arnikamilch. Zur optimalen Regeneration wirkt die Enzian-Murmeldlpackung (20 Min.)
auf Muskeln und Gelenke.

LYMPHDRAINAGE ca. 50/90 Minuten, CHF 155/240

Aktivierung des Lymphflusses. Durch sanfte, rhythmische Bewegungen wird Ihr Kérper
entschlackt, entwéassert, entgiftet und lhr Immunsystem gestarkt.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE ca. 50 Minuten, CHF 155

Stimulation der Reflexzonen, um ganzheitlich auf die Organe und den Korper einzuwirken.
L6st Verspannungen und aktivierte die Selbstheilungskrafte. Mit Fussbad.

MASSAGE FUR ZWEI individuell

Erleben Sie eine der oben aufgeflihrten Massagen mit lhrem Partner zusammen in der
Doppel-Kabine.



Massage @pezial

KEMPINSKI HIGH ALPINE TREATMENT ca. 110 Minuten, CHF 285

Ein Traum aus gewarmten alpinen Steinen kombiniert mit einer Ganzkérpermassage 8st
Ihre Verspannungen in der Tiefe. Sie erleben, wie durch die Reflexzonenmassage an
Handen und Fussen ihr Kérper ins Gleichgewicht gelangt und wie es sich anfiihlt, wenn Ihr
Nackenbereich wieder beweglich und entspannt ist. Sl s e b

@
WARMES KRAUTERBUNDEL MIT DAMPFBAD ca. 70 Minuten, CHF 185

Geniessen Sie die Kraft hochalpiner Krauter! Ganzkdrpermassage (50 Min.) mit alpinen
Krauterstempelkissen bringt die Durchblutung in Schwung und 18st auf sanfte Weise
Verspannungen.

ALPINES STEINMOSAIK ca. 60 Minuten, CHF 175

Die im Mosaik angeordneten warmen Schiefersteine schenken lhnen in Verbindung mit
alpinen Olen ein nachhaltiges Kérpergefiihl.

LA STONE MASSAGE ca. 60/90 Minuten, CHF 165/240

Warme und kihle Steine werden abwechselnd in fliessenden, kreisenden Massagebewe-
gungen Uber lhren Korper gefuhrt. Der Heiss-Kalt-Effekt regt die Durchblutung und die
korpereigenen Abwehrprozesse an.

HOT STONE MASSAGE ca. 60/90 Minuten, CHF 165/240

Warme Steine, geflihrt von erfahrenen Handen, schenken Ihnen Vitalitat und tiefstes
Wohlbefinden.

LOMI LOMI NUI ca. 90 Minuten, CHF 240

Die Konigin unter den Massagen! Die hawaiianische Tempelmassage befreit durch flies-
sende Bewegungen in Verbindung mit warmen OI, Kérper, Geist und Seele von Stress
und hartnackigen Blockaden. Leichtigkeit und harmonisierende Befreiung bleibt.

BODYSCANNING INDIVIDUELL 60 Minuten, CHF 170 90 Minuten, CHF 250

So individuell wie Sie ist auch diese Massage! Im direkten Gesprach mit Ihren Therapeu-
ten werden die Massageschwerpunkte festgelegt und die Techniken auf Ihre speziellen
BedUurfnisse zugeschnitten.



Peelings ca. 30 Minuten, CHF 80

ALPIENNE HONIG-PEELING

Naturliche Honigextrakte und feingemahlene Bergkristalle entziehen dem Korper Gift-
stoffe und regen das Immunsystem an.

MARIA GALLAND MEERSALZ-ALGEN-PEELING

Das Meersalz reinigt die Haut und aktiviert die Mikrozirkulation. Die Haut wird glatt und
geschmeidig. Das Bindegewebe wird durch die Inhaltsstoffe der Algen gestrafft.

FEUERSTEIN-PEELING

Feinste Mandelkerne und Olivensteine reinigen die Haut porentief. Die cremige Textur
aus Weizenkeimol und naturreinen Extrakten bindet die Feuchtigkeit in der Haut.

K(")1‘pcr/mc/engm ca. 45 Minuten, CHF 115

Umhdillt von erlesen Wirkstoffen, eingebettet im 37°C gewarmten Wasser-
Schwebebett, mit abschliessender Pflege. Ein Muss fur jeden Geniesser!

ALPIENNE SPORT & VITAL

Erholen Sie sich vom Burostress, von verspannten Nackenmuskeln und von anstren-
gender korperlicher Belastung. Durch die speziellen Wirkstoffe setzt ein sofortiges Wohl-
befinden ein.

ALPIENNE ENTSCHLACKUNGSPACKUNG

Birke und Wacholder entschlacken und entgiften den Korper - Orangendl und Dinkel
aktivieren den Stoffwechsel. Der Korper wird gereinigt und das Gewebe gestrafft.

MARIA GALLAND ALGENPACKUNG

Die stark entwéssernde und stoffwechselanregende Funktion der Algen verfeinern die
Hautstruktur durch das hohe Vitalpotenzial.



Korperbehandlungen ca. 60 Minuten, CHF 165

Ihr Kérper ist Innen wichtig - so bringen Sie Ihre Schonheit jetzt noch mehr zur
Geltung!

MARIA GALLAND “CONTOUR STYLING” FUR BAUCH & BEINE ODER PO & BEINE
Mehr Form, Straffung, Festigung: Ein raffinierter «Slim-Komplex» aus griinem Kaffeeex-
trakt sorgt fur eine dynamische Ausstrahlung.

MARIA GALLAND STRAFFENDE MODELAGE
Durch die Erwarmung der Modelage beschleunigt sich die Durchblutung und nimmt so
die erlesenen, tiefgehenden Wirkstoffe auf.

FUHLENDORF ANTI CELLULITE BEHANDLUNG

Die rythmische Schropfmassage ,|IUftet" das Gewebe und erméglicht so einen opti-
malen Abtransport von Schlackenstoffen. Stoffwechselaktivierend und Bindegewebe-
straffend wirkt der Ultraschall, der ohne Widerstand durch das Gewebe gelangt und
den Stoffwechsel somit anregt.

Gesichtsbehandlungen

FUHLENDORF MIKRODERMABRASION* ca. 90 Minuten, CHF 265

In Kombination mit Ultraschall und Schrépfmassage: Feine Kristalle tragen die oberste
Hautschicht sanft und grindlich ab. Dadurch wird die Aufnahmefahigkeit fur Pflegepro-
dukte stark erhoht.

* Inklusive Fuhlendorf Pflegeprodukt flr Zuhause.

BASIS-GESICHTSBEHANDLUNGEN ca. 60 Minuten, CHF 165
Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Maske, Gesichtsmassage, Pflege

VALMONT DISCOVERY TREATMENT

Eine entspannende Behandlung flr jeden Hauttyp - glattet die Gesichtsziige und
erfrischt den Teint.

MARIA GALLAND CLASSIC
Klarende und beruhigende Basisbehandlung - Ihr individuelles Behandlungskonzept.

VALMONT COLLAGEN MASK ca. 40 Minuten, CHF 110

Tanken Sie pure Frische mit reinem Kollagen und fuhlen Sie, wie lhre Haut noch straffer
und fester wird.



HOMAGE TO FEMALE BEAUTY ca. 90 Minuten, CHF 230

VALMONT ,,VITALITY TREATMENT*
Diese einzigartige, zu 100% natUrliche Kollagenmaske ist wie ein natUrliches Lifting fur
lhre Haut.

MARIA GALLAND ,,MASQUE MODELAGE*

Jede Gesichtspartie wird mit hochwirksamen Wirkstoffen versorgt, die durch die Erwar-
mung der Modelage tief in die Haut eingeschleust werden. Optimal fur die Indivdualitat
Ihrer Haut. Drei Varianten: Intensive Feuchtigkeit, Anti Age oder unreine und sensible
Haut.

MARIA GALLAND ,,MASQUE THALASSO*

Kuhle, ausgleichende und klarende Maske, die die Schatze der Meere in sich birgt.
Flhlen Sie die Welle der Feuchtigkeit, die Ihre Haut durchfluten wird.

MARIA GALLAND ,,PROFILIFT*
Das Richtige flir anspruchsvolle Haut - lassen Sie sich von einzigartigen, erlesenen
Elixieren inKombination mit speziellen Massagetechniken verwdhnen. Und spuren Sie
wie der Feuchtigkeitsverlust Ihrer Haut gezielt korrigiert wird.

VALMONT ,INTENSIV DERMO TREATMENT*
Ihre Haut ist extrem empfindlich und neigt zu Rétungen und Reizungen. Diese SOS-
Behandlung in Kombination mit der 100% naturlichen Kollagenmaske wirkt durch
ausgleichende und vitalisierende Pflege beruhigend und lindernd.

VALMONT ,,OXYGENATION & PURITY TREATMENT*

Tiefenreinigend, klarend und befreiend - ideal flr die gestresste Mischhaut, die eine
belebende, intensive Behandlung wiinscht!

FEUERSTEIN GESICHTSBEHANDLUNG

Ihre Haut wird nachhaltig regeneriert und mit Wirkstoffen aus der Natur genahrt. Inklusi-
ve Bergkristall-Gesichtsmassage.

MARIA GALLAND ,,SYSTEME DERMATOLOGIQUE*

Hilft der Haut, sich selbst zu helfen! Das dermo-kosmetische Pflegesystem unterstitzt
den Regenerierungsprozess, gibt aktivierende Impulse und erhéht somit die Zellerneue-
rungsrate signifikant - ohne Parabene, Paraffine und Farbstoffe.



DELUXE - DIE ULTIMATIVE PFLEGE ca. 110 Minuten, CHF 315

Bei diesem besonderen Erlebnis kornmen kostbare, samtige und hochkonzentrier-
te Texturen zur Anwendung. FUr alle, die ihrer Haut den ganz besonderen Luxus
schenken.

VALMONT ,VITALITY OF THE GLACIERS*

Die handverarbeiteten Produkte der Linie «L’Elixier des glaciers» mit biologischen
Frischzellen und reinem Gletscherwasser sorgen fUr eine glattere, festere und straffere
Haut, die vor Vitalitat spruht (inklusive natdrlicher Kollagenmaske).

MARIA GALLAND ,,ART DE PEAU HYDRA LUXE*

Diese Behandlung bietet den Effekt eines Rundum Liftings durch gezielte Wirkstoffzu-
fuhr. Die reaktivierende Kaviar-Collagen-Vliesmaske stimuliert die Zellerneuerung und
erzielt ein atemberaubendes Ergebnis.

[hre strahlenden Augen ca. 40 Minuten, GHF 90

VALMONT KOLLAGEN MASKE “YEUX”

Feuchtigkeitsspendend, straffend, abschwellend - inklusive einer Augen-Kollagenmaske
fUr Zuhause.

MARIA GALLAND ,,.SOIN MASQUE MODELANT YEUX“
KuUhlend, mildert Faltchen und Augenringe. Inklusive Aktivkonzentrat 99 flr Zuhause.

Extras fiir glanzvolle Auftritte

TAGES-MAKE-UP 30 min CHF 40
ABEND-MAKE-UP 40 min CHF 70
AUGENBRAUEN FORMEN CHF 17
WIMPERN ODER BRAUEN FARBEN CHF 20
WIMPERN UND BRAUEN FARBEN CHF 40

WIMPERN UND BRAUEN FORMEN UND FARBEN CHF 50



Hinde und Fisse

Betonen Sie Ihre Personlichkeit durch schon gepflegte Hande. Auch Ihre Flsse,
die Sie durch den ganzen Tag tragen, haben eine besondere Beachtung verdient.

LACKWECHSEL KLASSIK ca. 20 Minuten, CHF 20
LACKWECHSEL FRENCH ca. 35 Minuten, CHF 35
MANIKURE ca. 45 Minuten, CHF 95

Form feilen, Nagelhautbehandlung und Korrektur, Abschlusspflege

SPA-MANIKURE ca. 70 Minuten, CHF 150
Form feilen, Spezialdl zur Pflege der Nagel und der Haut, Handmassage, Nagelhautbe-
handlung und Korrektur, Polieren, Lack Klassik

PARAFFINBAD ca. 30 Minuten, CHF 75
Peeling, Serum und Handmassage

SPA-PEDIKURE ca. 60 Minuten, CHF 150
Fussbad, Nagel formen, Hornhautentfernung, Spezialdl zur Pflege, Fussmassage, Lack
Klassik

MEDIZINISCHE FUSSPFLEGE ca. 60 Minuten, CHF 160
Hornhaut, Hihneraugen und weitere Fussprobleme werden von unseren Spezialistinnen
behandelt.

Haarentfernung mit Wachs

Die Haarentfernung mit heissem Wachs lasst die Harchen erst nach ca. 3-4
Wochen nachwachsen.

BEINE HALB 30 min CHF 60
BEINE GANZ 40 min CHF 85
BIKINIZONE (kein Komplettwachs) 30 min CHF 45
BEINE HALB UND BIKINIZONE 85 min CHF 90
ACHSEL 10 min CHF 25
BEINE GANZ, BIKINIZONE UND ACHSEL 90 min CHF 145

OBERLIPPE UND KINN 10 min CHF 20



Minner in der ,Pole position®

Die perfekte Performance fUr das perfekte Aussehen mit der Pflegelinie Maria Gal-
land “Homme”. Beste Ergebnisse werden erzielt, wenn Sie rasiert zur Behandlung
erscheinen.

45 MIN ,,SHORT CARE“ CHF 110
Kopfmassage, Reinigungsmaske, Pflege

60 MIN ,,CARE* CHF 165
Kopf- und Gesichtsmassage, Peeling, Reinigung und Maske sowie Abschlusspflege

90 MIN ,INTENSIV CARE* CHF 230
Kopf-, Nacken- und Gesichtsmassage, Peeling, Tiefenreinigung und Spezialmaske sowie
Abschlusspflege

SPEZIAL-BEHANDLUNG

COOL DOWN ca. 120 Minuten, CHF 270

Ganzkorpermassage mit Murmeldl, Manikure (30 Minuten), Alpienne Sport & Vitalpa-
ckung zur Lockerung verspannter Buromuskulatur.

Extras
AUGENBRAUEN FORMEN CHF 17
WIMPER ODER AUGENBRAUEN FARBEN CHF 20
WIMPERN UND AUGENBRAUEN FARBEN UND FORMEN CHF 50
SPA-PEDIKURE OHNE LACK 50 min CHF 145

Fussbad, Nagel formen, Hornhautentfernung, Spezial®l zur Pflege, Fussmassage,

HAARENTFERNUNG MIT WACHS

Brust oder Ricken 25 min, CHF 55 Brust und Ricken 45 min, CHF 100
Kids time
KINDERMASSAGE (5 BIS 12 JAHRE) ca. 20 Minuten, CHF 50

Sanfte Massagegriffe und das besonders zarte Honig-Kamillen Baby- und Kinderdl
wirken beruhigend.



Fitness Center mit FHussicht
ALLES FUR IHRE KONDITION

Geniessen Sie das angenehme Gefuhl, etwas Gutes flr sich getan zu haben.
Nutzen Sie unsere Entspannungseinheiten im Panorama-Workoutraum zur Erholung
oder Vorbereitung auf einen erlebnisreichen Urlaubstag.

Uber das aktuelle Kursangebot informiert Sie gerne die Spa Rezeption.

Personal training
Die Fitnesstrainer erstellen mit Ihnen zusammen Ihr persdnliches Trainingspro-

gramm. Génnen Sie sich eine private Trainingsstunde mit dem Personal-Trainer,
die ganz individuell auf lhre Wiinsche und Fahigkeiten abgestimmt wird.

60 MINUTEN

1 PERSON / 2 PERSONEN CHF 110/ CHF 170
3 X 60 MINUTEN

1 PERSON / 2 PERSONEN CHF 270/ CHF 460

Solarium Ergoline

10 MINUTEN CHF10  BITTE BEACHTEN SIE
15 MINUTEN CHF 15

Adaquate Trainingskleidung und
20 MINUTEN CHF 20 saubere Turnschuhe sind flir jeden
25 MINUTEN CHF 25 Sportler selbstverstandlich.

Die Benutzung des Fitness Center
ist ab einem Alter von 14 Jahren
gestattet.

Al S sbe
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Day Spa

Der Day Spa beinhaltet den Eintritt in die Saunalandschaft, den Pool und das Fit-
nesscenter, sowie Wasser aus der Mauritius-Quelle, Krautertees und erfrischendes

Obst.

FUR HOTELGASTE
GASTE VON HOTELGASTEN

TAGESEINTRITT 1 ERWACHSENER Winter 07:30 — 22:00
nach Verflgbarkeit Sommer 07:30 — 21:00

KOMBINIERT MIT EINER BEHANDLUNG

HAPPY HOUR 1 ERWACHSENER 12:00 - 15:00

nach Verfligbarkeit Winter 19:00 — 22:00

Sommer 19:00 — 21:00

10 TAGESEINTRITTE ERWACHSENER

EINTRITT KIND 3-12 JAHRE
in Begleitung eines Erwachsenen, nach Verflgbarkeit

07:30 - 19:00

Ku rsprogramm
Indoor: Yoga, Stretching, Pilates, Bodyforming, Tiefenentspannung u. v. m.
Outdoor: Walking, Nordic Walking, Jogging u.v.m.

WORKOUT KURSE (geméss Kursplan)
FUR HOTELGASTE

Der High Alpine SPA-Club

gratis

CHF 50

CHF 75

CHF 45

CHF 50

CHF 550

CHF 45

CHF 20

gratis

Werden Sie Mitglied im Club! Die SPA Rezeption informiert Sie gerne Uber die

Moglichkeit einer Clubmitgliedschaft.



@;@a Etiquette

Bitte respektieren Sie den Wunsch der anderen Gés-
te nach Ruhe und Privatsphére.

Verzichten Sie im gesamten Spa-Bereich auf den
Gebrauch von Mobiltelefonen, Kameras und anderer
technischer Gerate. Rauchen und Alkohol sind im ge-
samten Spa Bereich nicht gestattet.

Fur die Dauer Ihres Aufenthaltes im Spa steht Ihnen
ein abschlieBbarer Garderobenschrank zur Verfu-
gung. Bitte bewahren Sie Schmuck und andere Wert-
sachen im Zimmersafe auf.

Der Spa Ubernimmt keinerlei Haftung flir Wertsachen.

RESERVATION

Reservieren Sie rechtzeitig, so kdnnen lhre Termin-
und Anwendungswinsche sicher erflillt werden.
Dies gilt insbesondere dann, wenn Sie wahrend lhres
Aufenthaltes mehrere Termine fir Anwendungen ver-
einbaren mdchten. Spontane Anwendungen bietet
lhnen das Spa-Team selbstverstandlich gerne nach
Verflgbarkeit an.

Durchwahl flr Ihre Reservierung — 3090

Bitte teilen Sie bei der Reservierung lhre Winsche,
Schwerpunkte, Vorlieben oder Bedenken mit.

SPA-ERLEBNIS

Um lhre Spa-Zeit richtig erleben zu kdnnen, sollten
Sie sich mindestens 30 Minuten vor Ihrer vereinbar-
ten Behandlungszeit auf Ihren Aufenthalt einstimmen.
GenieBen Sie den Wellnessbereich mit Schwimmbad,
Ruherdumen und Sonnenterrasse, verschiedenen
Saunen, Dampfbad, Solarium und Fitnessraum.

Selbstverstandlich stellt lhnen das Spa fur die Dau-
er lhres Aufenthaltes Handtlcher, Bademantel und
Badeschuhe zur Verfigung. Wahrend der Behand-
lungen werden Sie immer ausreichend bedeckt sein.

SCHWANGERSCHAFT

Wir raten Ihnen, vor einem Spa-Besuch Ihren Arzt zu
konsultieren. Bitte lassen Sie sich, die fur Sie wah-
rend dieser Zeit geeigneten Anwendungen empfeh-
len.

GESUNDHEITSFRAGEN

Bitte informieren Sie das Spa-Team Uber etwaige ge-
sundheitliche Beeintrdchtigungen oder Beschwerden
wie Allergien, Unfélle und Verletzungsfolgen.

MINDESTALTER

Das Mindestalter fir den Besuch des Sauna-Be-
reichss ist 12 Jahre und fUr den Fitnessbereich 14
Jahre.

Kinder unter 12 Jahren missen im Schwimmbad von
einer volljghrigen Aufsichtsperson begleitet werden.
SAUNA -BEREICH

Der Sauna-Bereich ist eine textilfreie Zone. Bitte be-
nutzen Sie ein Handtuch als Sitzunterlage.
GESCHENKGUTSCHEINE

Gutscheine erhalten Sie an der Spa-Rezeption.

STORNIERUNG UND TERMINVERLEGUNG

Wir bitten Sie, Terminverlegungen oder Absagen
mindestens 12 Stunden vorher dem Spa-Team mit-
zuteilen. Anderenfalls wird die Behandlung zu 90% in
Rechnung gestellt.

VERSPATUNGEN

Bitte haben Sie Verstandnis, dass ein verspétetes
Eintreffen, mit Ricksicht auf nachfolgende Gaste, zu
einer Verkurzung lhrer Behandlungszeit flhren kann.
Dennoch erfolgt die vollstandige Verrechnung.

FRISEUR

Die Spa Rezeption vereinbart gerne einen Termin fur
Sie.

GETRANKE UND SNACKS

Fragen Sie an der Spa-Rezeption nach der Karte.
Serviert wird nur im Lounge Bereich.
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Kempinski
Grand Hotel des Bains

ST. MORITZ

Kempinski The Spa
Kempinski Grand Hotel des Bains

Via Mezdi 27

7500 St. Moritz, Switzerland

T +41 81 838 30 90

F +41 81 838 30 00
spa.grandhoteldesbains@kempinski.com

www.kempinski.com/stmoritz



